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参加者大募集！

「コーチング体験会」って何をするの？
あなたの可能性を引き出すコミュニケーションの方法と言われる「コーチング」を手軽に体験してもらえ
るワークショップです。
専門のコーチトレーニングを受けたコーチ３名から、ショートコーチングを合計3回受けることができます。
コーチングを受けてみての感想交換やコーチングに関する質疑応答コーナーもあります。

日本コーチ協会 東北チャプター

お申込みは、「日本コーチ協会 東北チャプターHP」から。 【東北チャプター】で検索！

「コーチング体験会」にはどんな人が参加できるの？
① 対人関係・仕事・将来など、ご自分の課題を解決のきっかけがほしい方
② コーチングの勉強がしたい方や情報がほしい方、コーチをつけたい方
③ このチラシを見て、何だかわからないけれど、おもしろそうだと感じた方 など どなたでも！

【日時】２０１９年１月２６日(土) １４:００〜１６:３０
【場所】東京エレクトロンホール宮城 ５０３・５０４
【体験費】 ５００円 【定員】１０名

お気軽に

コーチングを

体験できます！

【参加コーチ】

笹崎久美子 佐藤好彦 BJnagase 中島尚毅 多賀恵子 福地均


